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Le Semi-Marathon International de Fort-de-France, organisé par
la Ville de Fort-de-France est I'occasion de méler coureurs du di-
manche, compétiteurs occasionnels et athlétes de niveau interna-
tional.

Estampillée du label International F.F.A., cette manifestation spor-
tive populaire de grande envergure est le rendez-vous incontour-
nable de la course hors stade en Martinique.

'événementiel qui connait généralement un essor important, est un
excellent tremplin au développement de I'attractivité économique,
touristique, culturel, social et durable.

'Edition 2023 s'articulera autour de ce théme :

«Le Sport pour soigner. N
Nos pas soutiennent la lutte contre les violences | 10 |

. k'V\fl\:ﬂrlml'.t
a I'égard des femmes et des filles » N

WA

La Marraine de cette édition est Coralie Balmy et le Parrain, Joél
Jeannot.



Cette manifestation Populaire génére un programme d’actions at-
tractif durant une semaine mélant des animations culturelles au
Sport.

5 courses pour cette édition 2023

- La 1ére, débute avec la course des enfants dés 8 ans sous le

nom de « FOYAL CROSS KID » et dans la foulée, vient la marche et
les « ATELIERS DES SENIORS ». Un rassemblement qui met en lu-
miére l'intergénérationnel et qui ouvre 'édition du Semi-marathon
International de Fort-de-France.

- La 2éme, fédere tous les amoureux du sport qui participent a ce 5

km qu'est le « JOU OUVE CHANFLOR »

- La 3éme insére les handisports sur la course du Semi-marathon
International, avec un départ anticipé.

- Puis vient enfin, la 4éme et la 5éme course avec le 21 km 100
gu'est le « SEMI MARATHON INTERNATIONAL », puis le «
SEMI RELAIS MIXTE ».

Une compétition de haut niveau, mais aussi un véritable moment
de convivialité !

Le SEMI RELAIS MIXTE »
Cc'est :

Un départ a 6h03 pour les femmes d’abord puis
le relais des hommes au 11¢™ km.
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La promotion de I'engagement et du bénévolat

C’est a force de rigueur et de ténacité de I'équipe municipale, ac-
compagnée des 300 bénévoles nécessaires a la réalisation de ce
challenge, que le Semi-marathon est aujourd’hui le seul des Outre-
mer a bénéficier du Label International.

Ces derniers majoritairement positionnés sur le « ravitaillement »
(mise en sac des produits) et aux postes de « signaleurs » sécurisent
le parcours afin que les courses se déroulent sans aléas.

Afin de les fidéliser, la Ville offre a ces acteurs incontournables des
cadeaux et aux nouveaux venus, la formation au PSC1.

Le dispositif « Je suis bénévole et toi ? » permet a toutes personnes
qui souhaitent offrir gratuitement du temps de s’engager dans une
démarche volontaire de partage et d'échange, consolidée par une
charte et un acte d’adhésion.




Echanges avec les Ecoles

Comme a chaque édition le rituel du passage dans les écoles avec
les athletes internationaux invités est une mission éducative et ci-
toyenne dont on ne se lassera pas.

Ce moment de partage avec les composants du plateau élite est un
moyen de perpétuer le Semi Marathon aupres des plus jeunes, de
susciter I'envie plus tard de contribuer au maintien et a la réussite
de cet événementiel et vise a développer les passerelles entre le
monde scolaire et le mouvement sportif pour encourager la pra-
tique physique et sportive des jeunes.

Cette année, les athletes se rendront dans ces écoles Foyalaises :

B4/ Dillon C ( Victor Hillion) Elémentaire Secteur N°1

EAP~ Emilie Fordant ( Elémentaire) Secteur N°2

FA™ Crozanville (Primaire) Secteur N°2

“1]~ Riviére L'or (Primaire) Secteur N°3

"™ Godissard (Elémentaire) Secteur N°4

El~ Baie Des Tourelles ( Elémentaire) Secteur N°5
E ™ Morne Calebasse (Primaire) N°5
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Le plateau élite
sera constitué d’athletes venant de :

France, Ethiopie, Algérie, Maroc, Belgique, Kenya, Pologne, Ery-
thrée, Guadeloupe, Sainte-Lucie, St Barthélemy, Guyane, Trini-
dad, Colombie et Costa Rica.

PLATEAU ELITES

ATHLETES INVITES - INTERNATIONAUX

Lituanie

Pologne
—

Rwanda Ukraine Burandi

——)e(-l—

Italie Ukraine




HOMMES

Auxence DENISE (FRANCE)

10km de Valenciennes (29’47 en avril
2023)

Semi-marathon de Marc en barouel le
17/09/2023 en 1h05°50”

Jean Baptiste SIMUKEKA (ITALIE)
1h04°02” aux championnats du Monde a
Birmingham en Grande Bretagne IAAF en
2009

Semi de Bologne Italie 1h02°21 “ en 2023
Marathon 2h15 - avril 2023

Mohamed BOUTMAZOQUINE
(MAROC)

1h05°22” en Mars 2023 a Nancy

2h20’ au marathon de Rennes en octobre
2023

Dieudonné NSENGIYUMVA
(BURUNDI)

10km le 04/09/2022 Grand Lac 29°27"
ler marathon de la Loire 15 Mai 2022 en
2h20’

ler au semi marathon de Deauville 2022 en
1h04'10

Félicien MUHITIRA (RWANDA)
Paris 20 km, Paris 58°'34

Semi Marathon, Deauville 1h02’

semi Marathon Manama de BAHRAIN
1h01°58”

Marathon de Paris, Paris 2h12’ (20éme)

Mykola MEVSHA ( UKRAINE)
Champion de Ukraine cross 2023
Champion de Ukraine 10000 M 2023
1h03 au semi de Boulogne Billancourt
2022

28:30 au 10km de Bratislava 2023

Josephat Wachira MURANGA (KENYA)
29’57 au 10km en 2022

1h04’50” au semi en 2022

1h05°47” a Marseille Cassis

Uwimana FELIX ( RWANDA)
10km 29°53 en 2023

10km 2947 en 2023

1h05’ en 2023

1h04’en 2022

FEMMES

Fatima Errahra EL IDRISSI ( MAROC)
championne de France de cross 2019
2éme au semi de cannes 2023 en 1h14’

Julie GIACONNELLI ( FRANCE)
1h17 au semi 2023
3éme au championnats de France en 2015

Marina Nemchenko ( UKRAINE)

1H12 semi Marathon Boulogne Billancourt
2022

2H29 Marathon Belaja Zerkva urbaine
2023

Agnieska GORTEL MACIUK (
POLOGNE)

1h16’ au semi Avril 2023
2h30’ au Marathon USA
35'50” au 10km en 2022

Janette UWAMBAJIMANA ( RWANDA)
36’57’ au 10km de Blanac 2023
1h18’ au Semien 2023

Souad AIT SALEM ( ALGERIE)
1h15°34” au semi en juin 2023
33’17” au 10km en octobre 2023



PROGRAMME

Du 18 octobre au 19 novembre 2023

INSCRIPTIONS :
- En ligne : www.semimartinique.com

- En présentiel : Espace Nicole Zaré Dillon
Les 20 et 21 novembre - 8h a 16h

Du 29 Octobre au 19 novembre

ENTRAINEMENTS POUR LE SEMI-MARATHON :
Départ 6h00 du Front de Mer

Jeudi 23 et 24 novembre au Centre international de séjour

ACCUEIL DE LA DELEGATION DES ATHLETES

24 au 26 novembre 2023 - de 8h00 a 18h00

e Ouverture du village / Retrait des dossards
e Présentation des athlétes invités
e Course desenfants / Marche des seniors / Ateliers pour les séniors
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PROGRAMME (suite)

Dimanche 26 Novembre

5h30 : départ du JOU OUVE, CHANFLOR
5h35 : départ des Associations handisport

SEMI-MARATHON INTERNATIONAL

5h50 : départ des associations handisport

6h00 : départ du Semi Marathon

6h03 départ du SEMI RELAIS MIXTE (femmes d’abord, puis les
hommes au 11eme km)

8h00 : Remise de prix du semi-marathon, semi-relais-mixte et Jou
Ouve Chanflor

Lundi 27 novembre (hotel bateliére) a 18h30

Soirée de clotlre pour les Partenaires, Bénévoles et Athlétes
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Partenaires sollicités
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semimartinigue.com/mes-perfarmances-photos
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